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   اصول تعلیم و تربیتمبانی و نامه پاسخ 

 

 (۱گزینه  .1 

 : شرح منظور سؤال 

)اقتلدار یلا    " اصلل سلندیت " )آزادی( و    " اصلل حریلت " تواند به ظاهر بین دو اصلل مهلم در تعللیم و تربیلتن یعنلی  سؤال به دنبال یافتن عاملی است که می 
تواند باعث شود که رعایت همزمان این دو اصل دشوار یلا حتلی غیلرممکن بله ن لر  پرسد چه چیزی می به عبارت دیگرن سؤال می   . مرجعیت( تناقض ایجاد کند 

دانلش و  اصل حریت بر آزادی و استقلال یادگیرنده در یادگیری و انتخاب تأکید داردن در حالی که اصل سندیت بر نقش مربی یا معللم بله عنلوان منبل     . برسد 
 . تواند این دو را در مقابل هم قرار دهد خواهد بداند چه عاملی می سؤال می  . کند راهنما و لزوم پیروی از او تأکید می 

 : ( " پرورش استعدادها به وسیله آزمایش و تمرین " )   ۱دلایل انتخاب گزینه 

 : دلیل آن به شرح زیر است  . دهد ( به درستی عامل تناقض بین اصل حریت و سندیت را نشان می " پرورش استعدادها به وسیله آزمایش و تمرین " )   1گزینه  

یادگیرندگان باید بتوانند به طور مستقل آزمایش کننلدن اشلتباه کننلدن از    . پرورش استعدادها اغلب نیازمند فضایی از آزادی و اکتشاف است  : حریت و اکتشاف  •

 . این امر با مفهوم حریت در تعلیم و تربیت سازگار است  . اشتباهات خود بیاموزند و مسیر یادگیری خود را تا حدی خودشان تعیین کنند 

مربی بایلد دانلش و تجربله    . شود از سوی دیگرن پرورش استعدادها نیازمند نوعی ساختار و راهنمایی است که از سوی مربی یا معلم ارائه می  : سندیت و ساختار  •

ایلن املر بلا مفهلوم سلندیت ملرتبط    . خود را در اختیار یادگیرنده قرار دهدن او را در مسیر درست هدایت کند و از انحراف او از اهداف یادگیری جلوگیری کنلد 
 . است 

بله عنلوان مللالن اگلر مربلی    . شود که تأکید بیش از حد بر سندیتن آزادی یادگیرنده را در آزمایش و تمرین محدود کند تناقض زمانی ایجاد می  : نقطه تناقض  •

هلای مختللب بله حلل  هلای جدیلد را امتحلان کنلد یلا از راه های سنتی و از پیش تعیین شده تأکید کند و به یادگیرنده اجازه ندهد روش بیش از حد بر روش 
به همین ترتیبن اگر تأکید بیش از حد بر حریت باشد و هیچ ساختار و راهنمایی از سلوی مربلی ارائله نشلودن    . شود مسائل بپردازدن اصل حریت نادیده گرفته می 

 . یادگیرنده ممکن است در مسیر یادگیری خود گم شود و نتواند به طور مؤثر استعدادهای خود را پرورش دهد 

مربی باید فضایی امن و آزاد برای آزملایش و تملرین فلراهم کنلدن در علین حلال بلا ارائله    . راه حل این تناقضن ایجاد تعادل بین حریت و سندیت است  : تعادل  •

 . راهنمایی و ساختار مناسبن از یادگیری مؤثر اطمینان حاصل کند 

 : تجزیه و تحلیل 

ها به این اندازه به هسلته اصللی تنلاقض  سایر گزینه   . پردازد این گزینه به طور مستقیم به ماهیت پرورش استعدادها و نیاز آن به تعامل بین آزادی و راهنمایی می 
تواند عامل دیگری در مشکلات یادگیری باشدن اما بله طلور خلا   ( می " های یادگیرنده توجه نکردن به امیال و خواسته " )   2گزینه    . پردازند بین این دو اصل نمی 

( نیلز  " هلا نگرانلی مربلی از لحلاظ تحقلق ارزش " )   4( و  " فراهم ساختن برنامله زنلدگی و شلغلی " )   3های  گزینه   . کند به تناقض بین حریت و سندیت اشاره نمی 
 . مسائل مهمی در تعلیم و تربیت هستندن اما مستقیماً به موضوع مورد بحث مرتبط نیستند 

 : اصطلاحات تخصصی و معادل انگلیسی 

 . به آزادی و استقلال یادگیرنده در انتخاب و تعیین مسیر یادگیری خود اشاره دارد  :(Principle of Freedom) اصل حریت  •

 . به نقش مربی یا معلم به عنوان منب  دانش و راهنما و لزوم پیروی از او اشاره دارد  :(Principle of Authority) اصل سندیت  •

 . به فرایند شناسایین پرورش و به فعلیت رساندن استعدادهای بالقوه افراد اشاره دارد  :(Talent Development) پرورش استعدادها  •

هلای عمللی و تکلرار آنهلان  به فرایندی اشاره دارد که در آن یادگیرنلدگان بلا انجلام فعالیت  :(Experimentation and Practice) آزمایش و تمرین  •

 . کنند ها و دانش جدید را کسب می مهارت 

 : ( " پرورش استعدادها به وسیله آزمایش و تمرین " )   ۱بررسی بیشتر گزینه 

در فلسلفه تعللیم و تربیلتن    . این گزینه بر اهمیت تجربله مسلتقیم و عمللی در فراینلد یلادگیری و پلرورش اسلتعدادها تأکیلد دارد  : تأکید بر تجربه و عمل  •

هلای برجسلته ایلن جریلانن  جان دیویین از چهره   . کند جریانی است که بر نقش تجربه حسی در کسب دانش و مهارت تأکید می  (Empiricism) گرایی تجربه 
 . آزمایش و تمرینن مصادیق بارز این نوع یادگیری هستند   . دانست یادگیری را فرایندی فعال و مبتنی بر تجربه می 

آزملایش و تملرینن    . همانطور که پیشتر گفته شدن پرورش استعدادها نیازمند تعامل ظریب بین آزادی و راهنمایی اسلت  : ایجاد تعادل بین آزادی و راهنمایی  •

هلان بازخوردهلا و  کنند که یادگیرنده بتواند به طور مستقل بله کلاوش و کشلب بپلردازد )حریلت(ن در علین حلالن مربلی بلا ارائله چارچوب فضایی را فراهم می 
 . دهد این تعاملن هسته اصلی تناقض ظاهری بین این دو اصل را تشکیل می   . کند )سندیت( های لازمن مسیر یادگیری را هدایت می راهنمایی 

این گزینهن به طور ضمنین رویکردهای سنتی تعلیم و تربیت را که بر انتقال صرف دانش از سلوی معللم بله شلاگرد و حفلل مطاللب   : نقد رویکردهای سنتی  •

در این رویکردهان نقش یادگیرنده منفعل و محدود به دریافت اطلاعات است و فرصتی برای آزمایشن تملرین و کشلب مسلتقل وجلود    . کند تأکید دارندن نقد می 
 . کند این امرن اصل حریت را به شدت محدود می   . ندارد 

گرایی بر ایلن بلاور اسلت کله یادگیرنلدگان دانلش  سازنده   . گرایی نیز همسو است این گزینه با ن ریه سازنده  :(Constructivism) گرایی ارتباط با سازنده  •

 . کنند هایی را برای این ساختن فعال فراهم می آزمایش و تمرینن فرصت   . سازند خود را به طور فعال و از طریق تعامل با محیط و تجربیات خود می 
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 « اصول تعلیم و تربیتمبانی و نامه پاسخ»

 : ها دلایل رد سایر گزینه 

ها و علایق یادگیرنده اشاره دارد کله موضلوع مهملی در  این گزینه به اهمیت توجه به انگیزه  : ( " های یادگیرنده توجه نکردن به امیال و خواسته " )   ۲گزینه   •

توانلد منجلر بله کلاهش انگیلزه و  توجهی به امیلال یادگیرنلده می بی   . پردازد اما به طور مستقیم به تناقض بین اصل حریت و سندیت نمی   . تعلیم و تربیت است 
ممکلن اسلت مربلی بلا رعایلت اصلل سلندیت )ارائله سلاختار و راهنملایی(ن بله    . کنلد یادگیری ناکارآمد شودن اما لزوماً تناقضی بین آزادی و اقتدار ایجلاد نمی 

 . های یادگیرنده نیز توجه کند خواسته 

ایلن نیلز    . سلازی افلراد بلرای زنلدگی و شلغل اشلاره دارد این گزینه به نقش تعلیم و تربیلت در آماده  : ( " فراهم ساختن برنامه زندگی و شغلی " )   ۳گزینه   •

بله    . تواند با رعایت هر دو اصل صلورت گیلرد ریزی برای زندگی و شغل می برنامه   . موضوع مهمی استن اما ارتباط مستقیمی با تناقض بین حریت و سندیت ندارد 
های لازم )سندیت(ن به یادگیرنده در انتخاب مسلیر شلغلی مناسلب بلر اسلاق علایلق و اسلتعدادهایش  تواند با ارائه اطلاعات و راهنمایی عنوان ملالن مربی می 
 . )حریت( کمک کند 

های مورد ن ر جامعه یا ن لام آموزشلی اشلاره  این گزینه به دغدغه مربی در مورد انتقال و تحقق ارزش  : ( " ها نگرانی مربی از لحاظ تحقق ارزش " )   ۴گزینه   •

ممکلن اسلت مربلی بلا    . تواند منجر به محدود کردن آزادی یادگیرنده شودن اما لزوماً عامل اصللی تنلاقض بلین حریلت و سلندیت نیسلت این دغدغه می   . دارد 
وگو و تبلادل ن لرن یادگیرنلدگان را بله  به عنوان ملالن با ایجاد فضایی برای بحلث و گفلت   . ها بپردازد هایی که با اصل حریت سازگار باشندن به انتقال ارزش روش 

 . ها تشویق کند تفکر انتقادی در مورد ارزش 

 : های آن نکات تخصصی در مورد این سؤال و گزینه 

  . هلایی روبلرو اسلت هلا و تناقض تعلیم و تربیت همواره با تنش   . این سؤال به ماهیت دیالکتیکی تعلیم و تربیت اشاره دارد  : ماهیت دیالکتیکی تعلیم و تربیت  •

 . اندرکاران تعلیم و تربیت ضروری است درک این ماهیت دیالکتیکین برای مربیان و دست   . ها است تعامل بین حریت و سندیتن یکی از این تنش 

هان تأکیلد بیشلتر بلر سلندیت و  در برخی موقعیت   . نحوه تعامل بین حریت و سندیتن به زمینه و شرایط خا  یادگیری بستگی دارد  : اهمیت زمینه و شرایط  •

 . مربی باید با توجه به شرایطن تعادل مناسب را برقرار کند   . در برخی دیگرن تأکید بیشتر بر حریت لازم است 

مربلی    . گر یادگیری تغییر یافته اسلت دهنده صرف دانش به تسهیل در رویکردهای نوین تعلیم و تربیتن نقش مربی از انتقال  : گر نقش مربی به عنوان تسهیل  •

 . ک کند باید با ایجاد فضایی امن و پویان یادگیرندگان را در فرایند یادگیری فعالانه مشارکت دهد و به آنها در کشب و پرورش استعدادهایشان کم 

 (۲گزینه  .2

مند شود و مسلوول کیفیلت زنلدگی  کودک باید طوری تربیت شود که از آزادی بهره " سؤال به دنبال یافتن مکتب فلسفی است که با اصلی که در آن ذکر شده ) 
خواهد بداند کدام مکتب فلسلفی بیشلترین  سؤال می   . آزادی و مسوولیت فردی   : این اصل بر دو مفهوم کلیدی تأکید دارد   . ( همخوانی داشته باشد " . خویش باشد 

 . تأکید را بر این دو مفهوم دارد 

 : ( " اگزیستانسیالیسم " )   ۱دلایل انتخاب گزینه 

 : دلایل آن به شرح زیر است  . ( به درستی مکتب فلسفی مرتبط با اصل ذکر شده است " اگزیستانسیالیسم " )   1گزینه  

هان انسلان موجلودی آزاد اسلت و ایلن آزادین ذاتلی و  از دیلدگاه اگزیستانسیالیسلت   . اگزیستانسیالیسم به شدت بر آزادی انسلان تأکیلد دارد  : تأکید بر آزادی  •

 . این آزادین به معنای انتخاب کردن و تصمیم گرفتن است  . تواند از آن فرار کند انسان محکوم به آزادی استن یعنی نمی   . ناپذیر از وجود اوست جدایی 

  . هلا و تصلمیمات خلود اسلت انسان به دلیل آزاد بودنشن مسوول تمام انتخاب   . هان آزادی با مسوولیت همراه است از ن ر اگزیستانسیالیست  : تأکید بر مسئولیت  •

توانلد  هیچ عامل خارجین ماننلد جبلر تلاریخی یلا سرنوشلت از پلیش تعیلین شلدهن نمی   . بخشد او مسوول سرنوشت خود و معنایی است که به زندگی خود می 
 . مسوولیت را از انسان سلب کند 

هر فردن موجودی منحصلر بله فلرد اسلت و بایلد خلودشن    . اگزیستانسیالیسم بر اهمیت هویت فردی و اصالت وجود تأکید دارد  : هویت فردی و اصالت وجود  •

 . ای برای زندگی وجود ندارد هیچ الگوی از پیش تعیین شده   . معنای زندگی خود را بیافریند 

تربیت باید به کودک کملک کنلد تلا آزادی خلود را    . در زمینه تربیتن اگزیستانسیالیسم بر پرورش افرادی آزادن مسوول و خودآگاه تأکید دارد  : ارتباط با تربیت  •

 . های خود را بپذیرد و هویت منحصر به فرد خود را شکل دهد بشناسدن مسوولیت انتخاب 

 : تجزیه و تحلیل 

( بله طلور کاملل بلا اصلول  " . منلد شلود و مسلوول کیفیلت زنلدگی خلویش باشلد کودک باید طوری تربیت شود که از آزادی بهره " اصل ذکر شده در سؤال ) 
 . هان به این اندازه بر آزادی و مسوولیت فردی تأکید ندارند سایر گزینه  . اگزیستانسیالیسم همخوانی دارد 

در ایدئالیسمن تربیت بله دنبلال پلرورش    . داند ها می ای از این ایده ها و مفاهیم ازلی و ابدی تأکید دارد و واقعیت مادی را سایه ایدئالیسم بر وجود ایده  : ایدئالیسم  •

 . ها دست یابند افرادی است که به این ایده 

در تومیسلتن عقلل و    . های مسیحی را با فلسلفه ارسلطو تلفیلق کنلد تومیستن فلسفه توماق آکویناق است که تلاش کرد آموزه  :(Thomism) تومیست  •

 . ایمان هر دو مناب  شناخت هستند و تربیت به دنبال پرورش افرادی است که با عقل و ایمان به حقیقت دست یابند 

هلای لازم بلرای زنلدگی در ایلن  در رئالیسمن تربیت به دنبال انتقلال دانلش و مهارت   . رئالیسم بر وجود مستقل جهان خارج از ذهن انسان تأکید دارد  : رئالیسم  •

 . جهان واقعی است 
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 « فلسفه تعلیم و تربیت دکترايهاي  سوال   »همه 
 

 . کدام از این مکاتبن به اندازه اگزیستانسیالیسم بر آزادی و مسوولیت فردی تأکید ندارند هیچ 

 : اصطلاحات تخصصی و معادل انگلیسی 

 . مکتب فلسفی که بر وجودن آزادین مسوولیت و اصالت فردی تأکید دارد  :(Existentialism) اگزیستانسیالیسم  •

 . گیری بدون جبر خارجی توانایی انتخاب و تصمیم  :(Freedom) آزادی  •

 . ها و تصمیمات پاسخگویی در قبال انتخاب  :(Responsibility) مسئولیت  •

 . کند های منحصر به فردی که یک فرد را از دیگران متمایز می ویژگی  :(Individual Identity) هویت فردی  •

 . های خودن نه تقلید از دیگران ها و انتخاب زندگی کردن بر اساق ارزش  :(Authenticity) اصالت وجود  •

 : ( " اگزیستانسیالیسم " )   ۱بررسی بیشتر گزینه 

کنلد و  این بدان معناست که انسان ابتدا وجود پیلدا می   . یکی از اصول بنیادین اگزیستانسیالیسمن تقدم وجود بر ماهیت است  : تأکید بر وجود مقدم بر ماهیت  •

  . هایی است که معتقدند انسان از پلیش بلا ملاهیتی مشلخص آفریلده شلده اسلت این برخلاف دیدگاه   . سازد ها و اعمال خودن ماهیت خود را می سپس با انتخاب 
هلا و تصلمیمات خلودن زنلدگی خلود را  کودک با انتخاب   . اصل سؤالن با تأکید بر مسوولیت کودک در قبال کیفیت زندگی خودن دقیقاً با این اصل همخوانی دارد 

 . دهد و مسوول پیامدهای آن است شکل می 

هلای  انتخاب   . اگزیستانسیالیسم نه تنها بر مسوولیت فرد در قبال خودن بلکه بر مسوولیت او در قبال جهلان نیلز تأکیلد دارد  : مسئولیت در قبال خود و جهان  •

تربیلت اگزیستانسیالیسلتین کلودک را بلرای پلذیرش ایلن مسلوولیت آملاده    . هر فردن تأثیری بر جهان اطراف او دارد و او در قبال این تأثیرات نیز مسوول است 
 . کند می 

هان  از دیلدگاه اگزیستانسیالیسلت   . اگزیستانسیالیسم با هرگونه جبرگرایین چه جبر طبیعین چه جبر تاریخی و چه جبر اجتماعین مخلالب اسلت  : نقد جبرگرایی  •

 . شود این تأکید بر آزادین در اصل سؤال نیز به وضوح دیده می  . تواند او را مجبور به انجام کاری کند انسان آزاد است و هیچ عاملی نمی 

کودک باید بتوانلد بله طلور مسلتقل    . ها تأکید دارد در زمینه تربیت اخلاقین اگزیستانسیالیسم بر خودآگاهی و انتخاب آگاهانه ارزش  : ارتباط با تربیت اخلاقی  •

هلای از پلیش  این برخلاف رویکردهای سلنتی اسلت کله بلر انتقلال صلرف ارزش   . ها را بپذیرد های خود را انتخاب کند و مسوولیت پیامدهای این انتخاب ارزش 
 . تعیین شده تأکید دارند 

 : ها دلایل رد سایر گزینه 

در ایدئالیسلمن    . دانلد ها می ای از ایلن ایلده ها و مفاهیم ازلی و ابدی تأکید دارد و واقعیت مادی را سلایه ایدئالیسم بر وجود جهان ایده  : ( " ایدئالیسم " )   ۲گزینه   •

تأکیلد اصللی در ایدئالیسلم بلر عقلل و شلناخت اسلت و بله انلدازه    . ها دست یابند و با آنها هماهنگ شلوند تربیت به دنبال پرورش افرادی است که به این ایده 
 . شود اگزیستانسیالیسم بر آزادی و مسوولیت فردی تأکید نمی 

در تومیسلتن عقلل و ایملان    . های مسیحی را با فلسفه ارسطو تلفیق کند تومیستن فلسفه توماق آکویناق است که تلاش کرد آموزه  : ( " تومیست " )   ۳گزینه   •

در تومیستن مفهلوم اراده آزاد وجلود داردن املا در    . هر دو مناب  شناخت هستند و تربیت به دنبال پرورش افرادی است که با عقل و ایمان به حقیقت دست یابند 
 . شود شود و به اندازه اگزیستانسیالیسم بر مسوولیت فردی در قبال ساختن معنای زندگی تأکید نمی چارچوبی الهیاتی تعریب می 

هلای لازم بلرای  در رئالیسمن تربیت بله دنبلال انتقلال دانلش و مهارت   . رئالیسم بر وجود مستقل جهان خارج از ذهن انسان تأکید دارد  : ( " رئالیسم " )   ۴گزینه   •

تأکید اصلی در رئالیسم بر شناخت جهان واقعی و انطبلا  بلا آن اسلت و بله انلدازه اگزیستانسیالیسلم بلر آزادی و مسلوولیت    . زندگی در این جهان واقعی است 
 . شود فردی در قبال ساختن زندگی تأکید نمی 

 : های آن نکات تخصصی در مورد این سؤال و گزینه 

در اگزیستانسیالیسمن انتخاب نه فقط یک عمل سادهن بلکه یلک تجربله بنیلادین انسلانی اسلت کله بلا اضلطراب و   : در اگزیستانسیالیسم   " انتخاب " مفهوم   •

 . آفریند و مسوول پیامدهای آن است انسان با هر انتخابین بخشی از وجود خود را می  . مسوولیت همراه است 

هلای  هلا و انتخاب تأکید داردن یعنی زنلدگی کلردن بلر اسلاق ارزش   " اصالت وجود " اگزیستانسیالیسم بر اهمیت   :"اصالت وجود " نقش تربیت در پرورش   •

 . تربیت اگزیستانسیالیستی باید به کودک کمک کند تا این اصالت را در خود پرورش دهد   . خودن نه تقلید از دیگران 

ن یر آن بر آزادین مسلوولیت و اصلالت فلردی  ترین تفاوت اگزیستانسیالیسم با سایر مکاتب فلسفین تأکید بی مهم  : تفاوت اگزیستانسیالیسم با سایر مکاتب  •

 . کند در حالی که سایر مکاتب بر مفاهیمی مانند عقلن طبیعتن جامعه یا تاریخ تأکید دارندن اگزیستانسیالیسم بر وجود و تجربه فردی تمرکز می   . است 

 (۱گزینه  .3

 : شرح منظور سؤال 

بله عبلارت دیگلرن سلؤال بله دنبلال    . پرسد که از دیدگاه دکتر هوشیارن برای به کار بستن مؤثر اصول تعلیم و تربیتن رعایت چه عواملی ضروری اسلت سؤال می 
 . کند های کلیدی است که از ن ر دکتر هوشیارن اجرای صحیح اصول تعلیم و تربیت را تضمین می یافتن مؤلفه 

 : ( " اقتصاد   – وحدت   –تناسب  " )   ۱دلایل علمی انتخاب گزینه 

  اصللن   سله   ایلن   . کند می   منعکس   را   تربیت   و   تعلیم   اصول   بستن   کار   به   الزامات   مورد   در   هوشیار   دکتر   دیدگاه   درستی   به (  " اقتصاد   –  وحدت   –تناسب  " )   1گزینه  
 . هستند  مؤثر  تربیتی   های برنامه   اجرای   و   طراحی   برای   اساسی   های پایه   هوشیارن   دکتر   ن ر  از 
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هلای تربیتلی بایلد بلا  هلای تلدریس و فعالیت اصل تناسب به این معناست که محتلوای آموزشلین روش  :(Proportion/Appropriateness) تناسب  •

بلا    " مناسلب " و    " انلدازه " هلای آموزشلی بایلد  به عبارت دیگرن برنامه درسلی و فعالیت   . هان نیازها و علایق یادگیرندگان متناسب باشد های رشدین توانایی ویژگی 
 . کند کند و به یادگیری مؤثرتر کمک می ربط به یادگیرندگان جلوگیری می این اصل از تحمیل مطالب دشوار یا بی   . های مخاطب باشند سطح درک و توانایی 

ایلن بلدان معناسلت کله    . اصل وحدت بر یکپارچگی و هماهنگی بین اجزای مختلب فرایند تعللیم و تربیلت تأکیلد دارد  :(Unity/Integration) وحدت  •

های تربیتی و ارزشیابی باید با یکدیگر هماهنگ و سلازگار باشلند و در جهلت تحقلق اهلداف کللی  های تدریسن فعالیت اهداف آموزشین محتوای درسین روش 
ای منسلجم و معنلادار بلرای یادگیرنلدگان  کند و به ایجاد تجربه این اصل از پراکندگی و گسستگی در فرایند یادگیری جلوگیری می   . تعلیم و تربیت عمل کنند 

 . کند کمک می 

ایلن بلدان معناسلت کله    . اصل اقتصاد به استفاده بهینه از مناب  و امکانات موجود در فرایند تعلیم و تربیت اشاره دارد  :(Economy/Efficiency) اقتصاد  •

ایلن اصلل    . ها و ابزاری استفاده شود که با کمترین هزینهن بیشترین بازدهی را داشلته باشلند مورد جلوگیری شود و از روش باید از صرف وقتن انرژی و هزینه بی 
 . کند به ویژه در شرایط محدودیت مناب ن اهمیت زیادی پیدا می 

 : تجزیه و تحلیل 

  طلور   بله   و   گیرنلد می   قلرار   توجله   ملورد   تربیتلی   و   آموزشی   های ن ام   از   بسیاری   در   بنیادین   و   کلی   اصول   عنوان   به (  " اقتصاد   –  وحدت   –  تناسب " این سه اصل ) 
  فلراهم   تربیتلی   های برنامله   اجلرای   و   طراحلی   بلرای   کارآملد   و   منطقلی   چلارچوبی   اصلولن   این   . است   شده   تأکید   آنها   اهمیت   بر   نیز   هوشیار   دکتر   آثار   در   خا ن 
 . کنند می 

ربیلت  هان اگرچه ممکن است حاوی نکات مهمی در مورد تعلیم و تربیت باشندن اما به طور مستقیم و جام  به الزامات به کار بسلتن اصلول تعللیم و ت سایر گزینه 
 . کنند از دیدگاه دکتر هوشیار اشاره نمی 

ن جلام   1  گزینله   انلدازه   بله   اما   داردن   اشاره   آزادی   و   یادگیری   محیط   یادگیرندهن   فردیت   مانند   مهمی   های جنبه   به (  " حریت   –  محیط   غنای   –تشخص  " )   2گزینه   •
 . و بنیادین نیست 

  اشلاره   ملورد بی   های محلدودیت   از   جللوگیری   و   کلودک   طبیعلی   رشلد   اهمیت   به (  " طفل   فعالیت   دایره   نکردن   محدود   –جلوگیری از حیات کششی  " )   3گزینه   •
 . پردازد نمی   تربیت   و  تعلیم   بستن   کار  به  کلی   اصول  به  مستقیم   طور  به  اما   داردن 

ن  1  گزینله   انلدازه   بله   املا   داردن   تأکیلد   مناسب   تحریکات   و   یادگیری   محیط   اهمیت   بر (  " مناسب   تحریکات   معرض   در   کودک   دادن   قرار   –غنای محیط  " )   4گزینه   •
 . مند نیست جام  و ن ام 

 : اصطلاحات تخصصی و معادل انگلیسی 

 . های یادگیرندگان ها با ویژگی هماهنگی محتوای آموزشی و فعالیت  :(Proportion/Appropriateness) تناسب  •

 . هماهنگی و یکپارچگی بین اجزای مختلب فرایند تعلیم و تربیت  :(Unity/Integration) وحدت  •

 . استفاده بهینه از مناب  و امکانات در فرایند تعلیم و تربیت  :(Economy/Efficiency) اقتصاد  •

 . گیرند های تربیتی قرار می قواعد و رهنمودهای کلی که مبنای طراحی و اجرای برنامه  :(Principles of Education) اصول تعلیم و تربیت  •

 : ( " اقتصاد   –  وحدت   –تناسب " )   ۱بررسی بیشتر گزینه 

هلای  هلر یادگیرنلدهن ویژگی   . های فردی یادگیرندگان تأکید دارد اصل تناسبن به طور ضمنین بر اهمیت توجه به تفاوت  : های فردی تناسب و توجه به تفاوت  •

ای  هلا را بله گونله ها را در ن ر بگیلرد و محتلوای آموزشلی و فعالیت یک برنامه تربیتی مؤثر باید این تفاوت   . هان نیازها و علایق خا  خود را دارد رشدین توانایی 
 شلده های نلوین در تعللیم و تربیلت کله بلر یلادگیری شخصی ایلن موضلوع بلا دیلدگاه   . تن یم کند که برای همه یادگیرنلدگان مناسلب و قابلل فهلم باشلد 

(Personalized Learning)  تأکید دارندن همسو است . 

وقتلی اجلزای    . کنلد اصل وحدتن فراتر از صرف هماهنگی بین اجزای برنامه درسین به ایجلاد معنلا در فراینلد یلادگیری نیلز کملک می  : وحدت و ایجاد معنا  •

ای معنلادار از یلادگیری  توانند ارتباط بین مفاهیم مختلب را درک کنند و تجربله مختلب یک برنامه آموزشی با یکدیگر مرتبط و منسجم باشندن یادگیرندگان می 
 . در مورد یادگیری فعال و ساختن دانش توسط یادگیرنده همخوانی دارد  (Constructivism) گرایی های سازنده این امر با دیدگاه   . داشته باشند 

وقتلی از منلاب  و    . جویی در هزینه و زمانن بلکه به معنای افزایش کلارایی فراینلد یلادگیری نیلز هسلت اصل اقتصادن نه فقط به معنای صرفه  : اقتصاد و کارایی  •

این امر به ویژه در شرایطی که مناب  محلدود هسلتندن اهمیلت بیشلتری پیلدا    . دهد تری رخ می امکانات به طور بهینه استفاده شودن یادگیری مؤثرتر و با کیفیت 
 . در مدیریت آموزشی مرتبط است   " وری بهره " همچنین این اصل با مفهوم   . کند می 

  اصلل   و   تلدری    اصلل   آزادین   اصلل   فعالیلتن   اصلل   ماننلد   تربیتلین   اصول   سایر   با (  " اقتصاد   –  وحدت   –  تناسب " این سه اصل )  : ارتباط با سایر اصول تربیتی  •

  اهلداف   و   هلا فعالیت   بلین   وحلدت   یادگیرندگانن   های توانایی   با   ها فعالیت   تناسب   باید   فعالیتن   اصل   مؤثر   اجرای   برای   ملالن   عنوان   به   . دارند   تنگاتنگی   ارتباط   تداومن 
 . شود   گرفته   ن ر   در   امکانات   و   زمان  از   بهینه   استفاده   و   آموزشی 

 : ها دلایل رد سایر گزینه 

  . این گزینه بر اهمیت فردیت یادگیرنده )تشخص(ن محلیط یلادگیری غنلی و آزادی یادگیرنلده تأکیلد دارد  : ( " حریت   –  محیط   غنای   –تشخص  " )   ۲گزینه   •

تعللیم و    بله کلار بسلتن اصلول مند نیستند و به طور خا  به الزامات  ن جام  و ن ام 1های مهمی در تعلیم و تربیت هستندن اما به اندازه گزینه  این مواردن جنبه 
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ن نله الزاملات بله  مواردی باشند که باید در اصول تعلیم و تربیت لحاظ شوند توانند  به عبارت دیگرن این مواردن خود می   . پردازند تربیت از دیدگاه دکتر هوشیار نمی 
 . کار بستن آن اصول 

هایی در مورد رشد کلودک و اهمیلت  این گزینه به طور خا  به دیدگاه  : ( " طفل   فعالیت   دایره   نکردن   محدود   –جلوگیری از حیات کششی  " )   ۳گزینه   •

این مواردن در حوزه روانشناسی رشد و تربیت کودک حائز اهمیت هستندن اما به طور مسلتقیم بله اصلول    . فراهم کردن فرصت برای فعالیت و اکتشاف اشاره دارد 
 . پردازند کلی و بنیادین به کار بستن تعلیم و تربیت از دیدگاه دکتر هوشیار نمی 

این گزینه بلر اهمیلت محلیط یلادگیری و تحریکلات مناسلب بلرای رشلد   : ( " مناسب   تحریکات   معرض   در   کودک   دادن   قرار   –غنای محیط  " )   ۴گزینه   •

تعللیم و تربیلت    بله کلار بسلتن اصلول مند نیست و به طور خا  به الزامات  ن جام  و ن ام 1این نیز موضوع مهمی استن اما به اندازه گزینه    . کودک تأکید دارد 
 . پردازد نمی 

 : های آن نکات تخصصی در مورد این سؤال و گزینه 

که قواعد کلی و بنیلادین هسلتندن و    " اصول تعلیم و تربیت " مهم است که بین   :"عوامل مؤثر در تعلیم و تربیت " و    " اصول تعلیم و تربیت " تفاوت بین   •

پلردازدن در  می   " اصلول " بله    1گزینله    . گذارنلدن تملایز قائلل شلویم که شرایط و عواملی هستند که بر فرایند یادگیری تأثیر می   " عوامل مؤثر در تعلیم و تربیت " 
 . اشاره دارند   " عوامل مؤثر " ها بیشتر به  حالی که سایر گزینه 

های دکتلر هوشلیار در ملورد تعللیم و  تر به این سؤالن لازم است به طور خلا  بلا دیلدگاه برای پاسخ دقیق  : دیدگاه دکتر هوشیار در مورد تعلیم و تربیت  •

  ایشلان   های دیلدگاه   بلا   خلوبی   بله   تربیتن   و   تعلیم   در   شده   پذیرفته   و   کلی   اصول   عنوان   به   " اقتصاد   –  وحدت   –  تناسب " با این حالن سه اصل    . تربیت آشنا باشیم 
 . دارند   همخوانی 

با تأکید بر وحدت و هماهنگی بین اجزای مختلب فرایند تعلیم و تربیتن بر اهمیت نگلرش سیسلتمی    1گزینه   : اهمیت نگرش سیستمی در تعلیم و تربیت  •

کند تا فرایند تعلیم و تربیت را به عنوان یلک کلل منسلجم و ملرتبط بلا اجلزای مختللب آن در ن لر  نگرش سیستمی به ما کمک می   . در این حوزه تأکید دارد 
 . بگیریم 

 (۲گزینه  .4

تربیتلی خلا   سوال به دنبال یافتن فیلسوفی است که مفهوم »آزادی کاملاً تن یم شده« را مطرح کرده و این مفهوم را به عنوان راه حللی بلرای یلک تنلاقض  
 . این تناقضن در واق ن تنشی بین دو مفهوم متضاد است که در تربیت وجود دارد   . ارائه داده باشد 

 : حریت و سندیت(   -روسو )   ۲دلایل علمی انتخاب گزینه 

ها بله طلور طبیعلی  او معتقد بود کله انسلان   . ژاک روسون فیلسوف روشنگرن در آثار خود به ویژه »امیل«ن به تفصیل به موضوع تربیت و آزادی پرداخته است -ژان 
روسو به دنبال یافتن راهی بود تا بتوان آزادی طبیعی کلودک را در فراینلد تربیلت حفلل کلرد و در علین    . کند آیندن اما جامعه آنها را محدود می آزاد به دنیا می 

 . حال او را برای زندگی در جامعه آماده ساخت 
روسو معتقد بلود کله نبایلد کلودک    . شود دقیقاً در همین راستا مطرح می  (Guided Freedom) «مفهوم »آزادی کاملاً تن یم شده« یا »آزادی هدایت شده 

  . ری هلدایت شلود را به حال خود رها کردن بلکه باید محیط و شرایطی را برای او فراهم کرد که به طور طبیعی و بر اساق تمایلات خودن به سوی رشلد و یلادگی 
کننده باید با درک طبیعت کودک و مراحل رشد اون محیطی را طراحی کند که آزادی کودک در آن محلدود بله قواعلد و قلوانینی باشلد  در واق ن مربی یا تربیت 

 . که خود طبیعت تعیین کرده استن نه قوانین تحمیلی جامعه 
امعله(  تناقضی که روسو به دنبال حل آن بودن تناقض بین »حریت« )آزادی طبیعی کودک( و »سندیت« )ضرورت پذیرش اقتلدار و قلوانین بلرای زنلدگی در ج 

به عبارت دیگرن کودک باید آزاد باشد تلا بلر اسلاق طبیعلت    . توان با »آزادی کاملاً تن یم شده« این دو مفهوم را با یکدیگر آشتی داد او معتقد بود که می   . است 
 . ها آماده سازد خود رشد کندن اما این آزادی باید در چارچوبی باشد که او را برای زندگی در جامعه و پذیرش مسوولیت 

 : تجزیه و تحلیل 

این مفهلوم بلر اهمیلت درک طبیعلت کلودکن فلراهم کلردن    . های تربیتی بعدی گذاشته است مفهوم »آزادی کاملاً تن یم شده« روسون تأثیر عمیقی بر ن ریه 
این رویکلردن نقطله مقابلل تربیلت تحمیللی و اجبلاری اسلت کله در آن    . محیط مناسب برای رشدن و هدایت غیرمستقیم کودک به سوی یادگیری تأکید دارد 

 . کودک مجبور به اطاعت از قوانین و مقررات از پیش تعیین شده است 

 : های مطروحه اطلاعات در مورد فیلسوفان و شخصیت 

شناسلی و  های متافیزیلکن اخللا ن معرفت فیلسوف بزرگ آلمانی عصلر روشلنگری کله در زمینله  (: ۱۷۲۴-۱۸۰۴)  (Immanuel Kant) ایمانوئل کانت  •

تلرین دسلتاوردهای  از مهم   " آزادی کلاملاً تن لیم شلده " و    " نقلد عقلل محلض " ن  " امر مطلق " مفاهیم    . شناسی آثار مهمی از خود به جای گذاشته است زیبایی 
 . فکری او هستند 

فرانسوی که تأثیر زیادی بلر انقللاب فرانسله و  -فیلسوفن نویسنده و آهنگساز سوئیسی  (: ۱۷۱۲-۱۷۷۸)  (Jean-Jacques Rousseau) ژان ژاک روسو  •

 . های او هستند ترین ایده از مهم  " بازگشت به طبیعت " و تأکید بر    " قرارداد اجتماعی " ن ریه    . های سیاسی و تربیتی پس از آن داشت اندیشه 

پزشک و مربی ایتالیایی که روش آموزشی خا  خود را بر اساق مشاهده علملی کودکلان   (: ۱۸۷۰-۱۹۵۲)  (Maria Montessori) ماریا مونته سوری  •

 . روش مونته سوری بر اهمیت محیط آماده شدهن فعالیت آزادانه کودک و یادگیری از طریق حواق تأکید دارد  . توسعه داد 
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آملوزش    . فیلسوفن دانشمند و مربی اتریشلی کله بنیانگلذار آملوزش واللدورف و آنتروپوسلوفی بلود  (: ۱۸۶۱-۱۹۲۵)  (Rudolf Steiner) رودلف اشتاینر  •

 . والدورف بر رشد همه جانبه کودکن هماهنگی بین ابعاد مختلب وجود او و تأکید بر هنر و خلاقیت تمرکز دارد 

 : اصطلاحات تخصصی و معادل انگلیسی 

شلود تلا از هلرج و  نوعی از آزادی که توسط قوانین عقلانلی محلدود می  :(Regulated Freedom/Ordered Liberty) آزادی کاملًا تنظیم شده  •

 . مرج و تضاد جلوگیری شود 

 . توانایی انتخاب و عمل بدون جبر خارجی  :(Freedom/Liberty) حریت  •

کننلد و دارای روابلط و نهادهلای مشلترک  گروهی از افراد که در یک مکان یا زمان مشخص بلا یکلدیگر زنلدگی می  :(Society/Community) اجتماع  •

 . هستند 

ای عمل کنیم که بتلوانیم اراده کنلیم کله قاعلده  گوید باید به گونه اصلی اخلاقی در فلسفه کانت که به ما می  :(Categorical Imperative) امر مطلق  •

 . عمل ما به یک قانون عام تبدیل شود 

 : ها چرایی عدم انتخاب سایر گزینه 

او معتقلد    . ماریا مونته سورین با روش آموزشی خودن بر اهمیت آزادی کودک در محیط یادگیری تأکیلد داشلت  : حریت و فعالیت(   -مونته سوری  )   ۳گزینه   •

با این حالن مفهوم »آزادی کاملاً تن لیم شلده« بله    . هایی را که به آنها علاقه دارد انتخاب کند و با سرعت خود پیش برود بود که کودک باید آزاد باشد تا فعالیت 
و ملواد آموزشلی   (Prepared Environment) روش مونته سوری بیشتر بر فلراهم کلردن محلیط آملاده   . شود طور خا  به مونته سوری نسبت داده نمی 

 . مناسب برای کودک تمرکز دارد تا تن یم دقیق آزادی 

او معتقلد    . رودولب اشتاینرن بنیانگذار آموزش والدورفن نیز بر اهمیت پرورش فردیت کودک و آزادی او تأکیلد داشلت  : حریت و فردیت(   -اشتاینر  )   ۴گزینه   •

با این حالن مفهوم »آزادی کاملاً تن یم شلده« بله طلور مسلتقیم در آثلار    . بود که تربیت باید به رشد همه ابعاد وجودی کودک )جسمن روح و روان( توجه کند 
 . آموزش والدورف بیشتر بر مراحل رشد کودکن هنرن و پرورش خلاقیت تأکید دارد   . اشتاینر مطرح نشده است 

 : ها نکات تخصصی در مورد این سوال و گزینه 

روسو بین »آزادی طبیعی« )وضعیتی که انسان در حالت طبیعلی دارد( و »آزادی ملدنی« )آزادی کله در جامعله و   : تمایز بین آزادی طبیعی و آزادی مدنی  •

 . »آزادی کاملاً تن یم شده« به نوعی تلاش برای آشتی دادن این دو نوع آزادی است   . تحت قوانین وجود دارد( تمایز قائل بود 

  . بلا ایلن حلالن رویکلرد آنهلا متفلاوت اسلت   . اند گیری آزادی پرداخته هر چهار فیلسوف به نوعی به نقش تربیت در شکل  : گیری آزادی نقش تربیت در شکل  •

وجلودی    روسو بر هدایت طبیعی کودکن کانت بر پرورش عقل و اراده اخلاقین مونته سوری بر فراهم کردن محیط مناسلبن و اشلتاینر بلر پلرورش همله ابعلاد 
 . کودک تأکید دارند 

این مفهوم به محیطی اشاره دارد که به دقت طراحی شده است تا نیازهای رشدی کلودک را بلرآورده کنلد   : مفهوم »محیط آماده« در آموزش مونته سوری  •

هایی داردن املا تمرکلز مونتله سلوری بیشلتر بلر  این مفهوم با »آزادی کاملاً تن یم شده« روسلو شلباهت   . و به او امکان آزادی عمل و یادگیری مستقل را بدهد 
 . محیط فیزیکی و مواد آموزشی است 

او مراحلل هفلت سلاله رشلد را مشلخص    . اشتاینر معتقد بود که تربیت باید با مراحل رشد کودک هماهنگ باشلد  : مراحل رشد کودک در آموزش والدورف  •

 . این رویکرد با تأکید روسو بر درک طبیعت کودک و مراحل رشد او همسو است   . های خا  خود را دارند کرد که هر کدام ویژگی 
های روسلو در ملورد  اندن مفهوم »آزادی کاملاً تن یم شده« بله طلور خلا  بلا اندیشله به طور خلاصهن در حالی که هر چهار فیلسوف به موضوع آزادی پرداخته 
کننلدن املا  ها مفاهیم مرتبط دیگری را در ملورد آزادی و تربیلت مطلرح می سایر گزینه   . تربیت و تلاش او برای آشتی دادن »حریت« و »سندیت« مرتبط است 

 . پاسخ مستقیم سوال نیستند 

 (۴گزینه  .5

آموز را از بین مبر! بلا ایلن هملهن او را بله ضلبط هرچله  سوال مطرح شده به دنبال یافتن اصلی از اصول تربیتی است که در عبارت »هرگز اعتماد به نفس دانش 
آملوز در علین هلدایت او بله  پرسد که کدام اصل تربیتین حفل اعتماد بله نفلس دانش به عبارت دیگرن سوال می   . « تجلی یافته است . تر عملش رهبری کن کامل 

 . کند سوی کمال و بهبود عملکردش را توصیه می 

 : «دلایل علمی انتخاب گزینه »کمال  . ۲

کمال در اصطلاح تربیتین به معنای تلاش برای بهبود مسلتمر و رسلیدن بله    . گزینه »کمال« به عنوان پاسخ صحیحن با مفهوم عبارت سوال همخوانی کامل دارد 
 : عبارت سوال نیز دقیقاً بر همین موضوع تأکید دارد   . ها و استعدادها است بالاترین سطح ممکن از توانایی 

از بلین بلردن اعتملاد بله نفلسن ملانعی    . آموز برای پیشرفت تأکیلد دارد این بخش از عبارتن بر اهمیت حفل خودباوری و انگیزه دانش  : حفظ اعتماد به نفس  •

 . کند یابی فرد ایجاد می جدی در مسیر کمال 

تر  »ضلبط کاملل   . آموز برای بهبود عملکرد و رسیدن بله کملال اشلاره دارد این بخشن به لزوم هدایت و راهنمایی دانش  : تر عمل رهبری به سوی ضبط کامل  •

 . عمل« به معنای تلاش برای افزایش دقتن کیفیت و کارآمدی عملکرد است 
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آموز به سلوی بهبلود مسلتمر و  نیاز حرکت به سوی کمال( و هدایت دانش بنابراینن عبارت سوال به دنبال ایجاد تعادل بین حفل اعتماد به نفس )به عنوان پیش 
 . این دقیقاً همان چیزی است که اصل »کمال« در تعلیم و تربیت بر آن تأکید دارد   . رسیدن به کمال است 

تلوان بله ملوارد زیلر  از جملله ایلن رویکردهلا می   . گیرد در مناب  علمی جدید در حوزه تعلیم و تربیتن مفهوم کمال با رویکردهای مختلفی مورد بررسی قرار می 
 : اشاره کرد 

 . شود و شکوفایی استعدادهای بالقوه فرد تعریب می  (Self-actualization) در این رویکردن کمال به عنوان تحقق خود  : گرایانه رویکرد انسان  •

 . در این رویکردن کمال به معنای بهبود مستمر در فرایندهای شناختی مانند یادگیرین حل مسوله و تفکر انتقادی است  : رویکرد شناختی  •

 . در این رویکردن کمال به معنای تغییرات ملبت در رفتار و عملکرد فرد در پاسخ به محیط است  : رویکرد رفتاری  •

ها و استعدادها اسلت کله بلا مفهلوم »کملال« در  در تمامی این رویکردهان تأکید بر پیشرفت مستمرن بهبود عملکرد و رسیدن به بالاترین سطح ممکن از توانایی 
 . عبارت سوال همخوانی دارد 

 : اصطلاحات تخصصی و معادل انگلیسی  . ۳

در اینجا به معنای تللاش بلرای بهبلود مسلتمر و رسلیدن بله بلالاترین سلطح ممکلن از   :(Perfection/Excellence/Self-actualization) کمال  •

 . های مختلب )شناختین رفتارین عاطفی و غیره( است ها و استعدادها در زمینه توانایی 

 . آمیز وظایب و رسیدن به اهداف های خود برای انجام موفقیت باور فرد به توانایی  :(Self-confidence) اعتماد به نفس  •

 . توانایی کنترل و هدایت عملکرد به من ور دستیابی به دقتن کیفیت و کارآمدی بیشتر  :(Performance control/Mastery) ضبط عمل  •

 «: تر گزینه »کمال تحلیل و تفسیر دقیق 

تر ذکر شدن »کمال« در فلسفه تعلیم و تربیتن صرفاً به معنای رسیدن به یک نقطله پایلانی و ثابلت نیسلتن بلکله فراینلدی پویلا و مسلتمر از  همانطور که پیش 
 : های مختلفی در فلسفه تعلیم و تربیت مرتبط است این مفهوم با دیدگاه   . بهبود و تعالی است 

تعللیم و    . اسلت  (Self-actualization) در این دیدگاهن کمال به معنای شکوفایی استعدادهای بلالقوه انسلانی و تحقلق خلود  :(Humanism) اومانیسم  •

عبارت سوال نیز با تأکید بر حفل اعتماد به نفسن به ایلن جنبله از کملال توجله داردر زیلرا    . تربیت باید به فرد کمک کند تا به بهترین نسخه از خود تبدیل شود 
 . نیازی ضروری برای شکوفایی استعدادها و حرکت به سوی کمال است اعتماد به نفسن پیش 

تعللیم و تربیلت بایلد فلرد را    . ای کارآمد است در این دیدگاهن کمال به معنای سازگاری مؤثر با محیط و حل مسائل به شیوه  :(Pragmatism) پراگماتیسم  •

تر عمل« در عبارت سوالن به این جنبله از کملال اشلاره داردر زیلرا بهبلود عملکلرد و  »ضبط کامل   . ها آماده کند برای زندگی در دنیای واقعی و مواجهه با چالش 
 . کند تر می افزایش کارآمدین فرد را برای حل مسائل و سازگاری با محیط آماده 

ها و اعملال خلود اسلت  هر فرد مسوول انتخاب   . در این دیدگاهن کمال به معنای خلق معنا و ارزش در زندگی است  :(Existentialism) اگزیستانسیالیسم  •

تر عمل«ن بله ایلن جنبله از کملال  آموز به سوی »ضبط کامل عبارت سوال با تأکید بر هدایت دانش   . و باید به طور مداوم در جهت بهبود و تعالی خود تلاش کند 
 . های خود بیابد کند تا در مسیر درست گام بردارد و معنایی برای تلاش توجه داردر زیرا هدایت و راهنمایین به فرد کمک می 

 . های مختلب فلسفی در تعلیم و تربیت سازگار است بنابراینن »کمال« در این سوالن مفهومی چندوجهی دارد که با دیدگاه 

 : ها دلایل عدم انتخاب سایر گزینه 

در حالی که آزادی برای رشد و تعالی فرد ضروری استن عبارت سلوال صلرفاً    . حریت به معنای آزادی انتخاب و عمل است  :(Liberty/Freedom) حریت  •

توانلد من لور عبلارت  بنابراینن »حریلت« بله تنهلایی نمی   . بر آزادی تأکید نداردن بلکه بر حفل اعتماد به نفس در عین هدایت به سوی بهبود عملکرد تأکید دارد 
 . سوال را به طور کامل تبیین کند 

های مهلم تربیلت اسلتن  در حالی که اصالت نیلز از جنبله   . سندیت به معنای اصالت و هماهنگی بین رفتار و باورهای فرد است  :(Authenticity) سندیت  •

 . تأکید اصلی عبارت بر حفل اعتماد به نفس و هدایت به سوی کمال است   . عبارت سوال مستقیماً به این موضوع اشاره ندارد 

در حلالی کله توجله بله فردیلت در تعللیم و تربیلت    . ها و نیازهای منحصر به فرد هر فرد است فردیت به معنای توجه به ویژگی  :(Individuality) فردیت  •

بلکه بر ایجاد تعادل بین حفل اعتماد به نفس و هدایت به سلوی کملال تأکیلد دارد کله    . بسیار مهم استن عبارت سوال به طور خا  بر این موضوع تأکید ندارد 
 . شانن اعمال شود های فردی تواند برای همه افرادن صرف ن ر از ویژگی می 

 : ها نکات تخصصی در مورد این سوال و گزینه 

نیلازی  ای دوسویه استر یعنی اعتماد بله نفلسن پیش این رابطهن رابطه   . این سوال به طور خا  بر رابطه بین اعتماد به نفس و کمال در فرایند تربیت تأکید دارد  •
 . تواند به افزایش اعتماد به نفس منجر شود برای حرکت به سوی کمال است و در عین حالن پیشرفت و بهبود عملکرد نیز می 

گرایین تلاشلی  کملال   . نیسلت  (Perfectionism) « گرایی در انتخاب گزینه »کمال«ن توجه به این نکته ضروری است که کملال در اینجلا بله معنلای »کملال  •
در حالی که »کملال« در ایلن سلوالن بله معنلای تلاشلی سلالم و    . تواند منجر به اضطراب و استرق شود نقصی است که می افراطی و ناسالم برای رسیدن به بی 

 . ها و استعدادها است سازنده برای بهبود مستمر و رسیدن به بالاترین سطح ممکن از توانایی 

در حلالی کله    . دهد که سوال به دنبال اصلی است که به طور مستقیم بلا مفهلوم »بهبلود مسلتمر عملکلرد« ملرتبط باشلد ها نشان می عدم انتخاب سایر گزینه  •
 . مفاهیم حریتن سندیت و فردیت نیز در تربیت مهم هستندن اما به طور مستقیم به این مفهوم اشاره ندارند 
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